
愛車のお手入れは万全ですか？

春の自転車シーズン再開へ向けて、頼れる「相棒」の、
自分で出来るメンテナンスを一緒にしてみませんか？自分で出来るメンテナンスを 緒にしてみませんか？

年に一度のプロメンテナンスに、セルフメンテナンスを
追加で愛車はニコニコ、乗る人もニコニコです。

☆開催要領

とき ２０１０年１月２４日（日）

①11：00～

②14：00～

定員：各10名

ところ サイクルプラザ店舗内ところ サイクルプラザ店舗内

講習内容―点検・整備のポイント
①ブレーキ、切替のワイヤー
②タイヤ、チューブ交換
③各部ネジしめ調整（ ンドル サドル クランクなど）③各部ネジしめ調整（ハンドル、サドル、クランクなど）
④チェーンなど日常点検
※交換が必要なパーツはお客様のご負担となります。

愛車と軍手をお持ちください愛車と軍手をお持ちください。

参加ご希望の方は、 ２０１０年１月１９日（火）までに、
お電話、メールのいずれかでお申し込み下さい。

もちろん ご来店時にお申し込みいただいてもOKですもちろん、ご来店時にお申し込みいただいてもOKです。

お問い合わせはサイクルプラザスタッフまで。


